
 

  
 
NOME E COGNOME                                                      
Valentina Carrino               

Data di nascita 

04/07/1982 

Luogo di nascita      

Milano 

Città di   
residenza  

  Roma 

Appoggi in altre 
città 

Puglia, Lombardia, Emilia Romagna 

Lingue inglese e francese base 
 
Dialetti  

Pugliese 
(salentino, 
tarantino e 
barese) 
milanese, 
emiliano 
 

 
Altezza 

170 cm 

Capelli 

Rossi 

Occhi 

Marroni 

 

Sport e attività 
varie 

 Nuoto e yoga 
 
 
 
 



 

  F O R M A Z I O N E  
 
2015 Diploma Professionale di Attrice  
     Scuola di Teatro Colli di Bologna 
 
2022 Workshop di recitazione cinematografica Saverio Deodato 
2021 Workshop di recitazione cinematografica Casting Director Marita 
D’Elia 
2021 Workshop di recitazione cinematografica Regista Stefano Amatucci 
2019 Stage intensivo di recitazione Teresa Razzauti, Luciano Melchionna e 
Martina Avogadri 
 Creative Film Studio 
2019  Workshop di recitazione cinematografica Casting Director Stefania 
de Santis 
2018  Acting Lab Studio Alessandro Prete 
2018   Workshop di recitazione cinematografica Regista Pupi Avati  

“Centro Sperimentale di cinematografia di Milano” 
2015  Workshop teatrale     Danio Manfredini  

Mulino di Amleto Teatro  
2015  Workshop di recitazione cinematografica   Casting Director 
Loredana Scaramella 
2015  Corso di recitazione cinematografica   

“Accademia09” 
2010  Lezioni private di dizione e recitazione   Insegnante/Attore 
Marco Cavicchioli  

“Scuola di recitazione "A.Galante Garrone" (BO) 
09/10:  Laboratorio teatrale  

ITC Teatro di San Lazzaro (Bo) 
 

 

 C I N E M A  
Anno Titolo Regia 
Lungometraggi 
2022   “Finalmente Libera”    regia di Giuseppe Di Giorgio 
2019       “Ti presento Sofia”        regia di Guido Chiesa 
2018       “La scelta impossibile”    regia di Giuseppe Di Giorgio 
2016   “Luigo”                    regia di Stefano Usardi 
 Cortometraggi 
 
2023     “La madre e la fanciulla”   regia Daniele Fugarese 
2023     “La piaga”                  regia Samuele Portera 
2019     “Guinea Pig”   regia di Giulia Grandinetti e Andrea B. Manenti 
2019     “Fertility day”   regia di Sara Scamarcia, Paola D'Orsogna 
2018     “Divina Mortis”            regia di Josh Heisenberg 
2010     “Overbooking”             regia di Michele Mortara 
2009    “I principi dell’indeterminazione,Il Boia” regia di Fabio Donati 



 

 

 T E A T R O  
Anno Titolo Regia 

2023   “Love and Money” selezione Trend Festival a cura di Rodolfo di 
Giammarco, regia di Saverio Paoletta                           
2019     “Venere in pelliccia”                  Claudio di Paola 
2016/2018 “Enzo Tortora” : Storia di un galantuomo”  Emanuele Montagna                   
2017     “Giacomo Casanova Under Construction”   Emanuele Montagna 
2015    “American Cuts”            Emanuele Montagna e Michele 
Cosentini 
2010      “TINGELTANGEL”di Karl Valentin     Giulia Franzaresi 
2009      “Acqua minerale ” di Achille Campanile  Nicola Bonazzi 
2009      “Cyrano de Begerac di Rostand       Nicola Bonazzi 
 
 
  

 SPOT  
2018   Spot Tv Aperol     regia  Gabriele Muccino 
2018   Optima Spot TV     regia Fabio Breccia  
2018   Allianz Spot Tv    regia  Corrado Silveri 
2017   Spot TV Treccani        regia Pippo Mezzapesa 
2012/14  “Pantene Ambassador”  
2013   “Benetton”    Campagna “Unemployee of the year” Erik Ravelo 
 
 
 

 
	  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


